Meister Eckhart fiir Padagogen

Erzieher, Lehrer und Gemeindearbeiter versetzen sich beim Fachtag im Predigerkloster in die kindliche Perspektive

Von KATHLEEN KROGER

Erfurt. ,Nimm dich selbst wahr.
Und wo du dich findest, da lass
dich. Das ist das Allerbeste* ist
eins der prdgnantesten Zitate
Meister Eckharts.

Wie man diesen geistreichen,
aber eben auch nicht sehr leicht
verstandlichen Ausspruch des
Erfurter Mystikers und Gelehr-
ten fiir Kinder und Jugendliche
nutzbar vermitteln kann, wurde
beim gestrigen Fachtag im Predi-
gerkloster ausprobiert.

In mehreren Workshops und
Themensitzungen konnten die
circa 20 Teilnehmer selbst An-
wendungsbeispiele kennenler-
nen und miteinander in den Ge-
dankenaustausch treten.

,Urspriinglich war der Tag fiir
Lehrer, Lehramtsstudierende
und Pddagogen ausgerichtet.
Viele Teilnehmer stammen
hauptsidchlich aus dem kirchli-
chen Kontext und sind in der
Gemeindearbeit tétig*, wie Ma-
ximilian Gutberlet als Koordina-
tor der Projektgruppe berichtet.

Neben den Berufspddagogen
fithlten sich jedoch auch Ge-
schichtsinteressierte angespro-
chen, mehr vom historischen
Hintergrund zu erfahren.

,Besonders schon ist auch,
dass wir hier mir Franziska Bra-
charz von den Kinderstadtfiih-
rungen und mit Menschen vom
Erfurter Tanztheater in Kontakt
gekommen sind und ein paar

Ideen fiir zukiinftige Vernetzun-
gen und Kooperationen bespre-
chen konnten®, so der studierte
Religionswissenschaftler.

Teil der didaktischen Arbeitin
dem von der Evangelischen
Akademie Thiiringen, der Predi-
gergemeinde Erfurt und dem P&-
dagogisch-Theologischen Insti-
tut finanzierten Projekt sind
auch eher unkonventionellere
Angebote: ,Es ist nicht leicht,
die besonders gehaltvollen und
anspruchsvollen Texte Eckharts
fiir verschiedenen Altersgrup-
pen aufzubereiten. Wir machen
das hier einmal fiir kleinere Kin-
der bis 12 Jahren und fiir &ltere
Jugendliche. Dadurch arbeiten
wir auch viel mit Selbsterfah-
rung — die Pddagogen erleben
hier die Ubungen selbst aus der
Kindersicht, um sich hineinfiih-
len zu konnen. Das sind bei-
spielsweise spezielle Bastelme-
thoden“, erzdhlt Gutberlet.

Auch zwei Meditationseinhei-
ten gehoren ins Programm, die
vor allem vom Motiv der christli-
chen Einkehr gepragt sind. Hier
gehe es um Zitate Eckharts, die
in den Schriften auftauchen, die
er im Spétmittelalter konkret in
der Predigergemeinde geschrie-
ben haben soll. Diese seien in-
nerhalb der Meditation der An-
lass des stillen Nachdenkens, bei
dem teilweise auch Klangscha-
len zum Einsatz kommen.

Die von vier Ehrenamtlichen
und einer Mini-Job-Stelle durch-

Inkleinen Gruppen fiihren die Teilnehmer Ubungen zur Didaktik und Geschichte Meister
Eckharts durch und tauschen sich Giber Erfahrungen aus.

gefiihrte Fortbildung stellt aller-
dings nur einen weiteren Schritt
in der Arbeit rund um Meister
Eckhart dar: ,Die gute Hélfte
der Projektforderungszeit ist
nun erreicht“, so Gutberlet, ,,das
haben wir uns quasi als Anlass
genommen, diesen doch gerade
fiir Ehrenamtliche arbeitsinten-
siven Fachtag zu machen und zu
gucken, wie er von den Teilneh-
mern angenommen und wahrge-
nommen wird.

Eins der ndchsten Grof3pro-
jekte sind dann die Meister-Eck-
hart-Tage im Juni.
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Ausgewdhlte Zitate des spatmittelalterlichen Gelehrten fin-
denin der Mediation Anwendung.



