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Lebensfindung im Geiste Meister Eckharts

Angebote

Kirchberg 2 · 99869 Wangenheim 
Projektgruppe Meister Eckhart Haus
pfarramt@emmaus-gemein.de
Telefon (03 62 55) 8 02 85
Mobil (0151) 28 37 97 39 

LESEKREIS 
Meister Eckhart „Reden der Unterweisung“ – 
Spiritualität und Whisky
Donnerstag, 21. März, 23. Mai, 26. September, 19:30 Uhr
mit Proben verschiedener Single Malts, Informationen und 
Snacks | begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldung im Pfarramt, 
Kosten: 20,– € | Meister Eckhart Haus Wangenheim

FILM 
„Meister Eckhart – ganz Mensch, ganz radikal“ MDR 2003
Donnerstag, 29.8.19, 20:30 Uhr mit Snacks und spirituellen 
Getränken | Meister Eckhart Haus Wangenheim
 
KUNST-PROJEKT Wangenheim-Behringen
Bildhauersymposium „Meister Eckhart – Lassen und Wirken“ 
Behringen 2019 | Internationale Künstler gestalten Skulptu-
ren im und für den öffentlichen Raum | Sonntag, 1. Septem-
ber 2019, 12:00 Uhr bis Sonntag, 8. September 2019 | Schloß-
hotel und Park Hörselberg-Hainich OT Behringen
 
YOGA ab 18. März 2019 montags 16:00 –17:00 Uhr, ab 
20. August 2019 auch dienstags | Meister Eckhart Haus 
 Wangenheim I Anmeldung im Pfarramt
 
VORSCHAU – Veranstaltungen im 2. Halbjahr 2019:
YOGA für Männer | NÄHEN und textiles GESTALTEN |
KURS „Mit Leib und Seele Gott auf der Spur – Beauty & Balan-
ce“ mit einer Visagistin in Planung | HERBSTFEST gemeinsam 
mit örtlichen Vereinen Wangenheim (September 2019)

ERZÄHLCAFÉ 
·  Freitag, 29. März 2019, 19:00 Uhr mit dem Gothaer Land-
rat Onno Eckert | Musik: Jürgen Dölz von An-beal-bocht

·  Samstag, 11. Mai 2019, 15:00 Uhr
Japanische Teezeremonie und Gespräch mit Klaus-Werner 
Stangier, eh. kath. Priester, Zen-Lehrer, Supervisor und 
Coach | Musik: Elke und Martin von Frommanns hausen 

 
VORTRAG
„Meister Eckhart und Spiritualität heute“ mit Buchvor-
stellung Laurent Jouvet, Ardeche (Frankreich), Organist, 
Meditationslehrer, Chorleiter, Schulbuchautor Französisch 
(Klett-Verlag) www.laurentjouvet.wordpress.com
Freitag, 12. April 2019, 19:00 Uhr | Gemeinderaum 
 Predigergemeinde Predigerstraße 4, 99084 Erfurt
 
KURSANGEBOTE
„Entspannung und Meditation“ mit Laurent Jouvet
Samstag, 13. April 2019, 9:30 –16:00 Uhr
Sonntag, 14. April 2019, 9:30 –16:00 Uhr  
Meister Eckhart Haus Wangenheim | Anmeldung im 
 Pfarramt | Kosten mit Imbiss, Getränken 15,– € / Tag
 
„Eckhart und die Spiritualität der Gregorianik“
Einführung in gregorianisches Singen und Meditation
mit Laurent Jouvet 
Montag, 15. April 2019, 9:30 –16:30 Uhr
Dienstag, 16. April 2019, 9:30 –16:30 Uhr
Mittwoch, 17. April 2019, 9:30 –12:00 Uhr
Hoher Chor der frühgotischen Predigerkirche Erfurt (13.Jh.) 
und Gemeinderaum der Predigergemeinde | Kosten inkl. Ver-
pfl egung und Getränke 75,– € | Anmeldung im Pfarramt
 
RADPILGERN auf dem Meister-Eckhart-Weg
Freitag, 28. Juni 2019, 13:30 – 19:30 Uhr: Treffpunkt 
 Predigerkirche mit Fahrrad | Fahrt nach Hochheim und 
 Wangenheim, Mittagessen, zurück mit Bus und Radmit-
nahme | Kosten ca. 39,– € | Anmeldung im Pfarramt

KONZERT
Gitarrenkonzert mit Prof. A. v. Wangenheim, Luzern
Sonntag, 8. September 2019, 17:00 Uhr, Eintritt: 7,50 € 
Kirche Wangenheim 



Der Name des Projektes bezieht sich auf Meister Eck-
hart, dessen Familie aus Hochheim unweit von Wan-
genheim stammt. Sein Anliegen war es, den Grund 
des Lebens im Menschen und in allem, was in der 
Welt ist, erfahrbar zu machen. Seine Gedanken krei-
sen um Gelassenheit, Achtsamkeit, Entschleunigung 
und Leben im Gleichgewicht und sind heute wieder 
hochaktuell. Das Projekt Meister Eckhart Haus wird 
im ehemaligen Pfarrhaus Wangenheim mit seinem 
Umfeld auf dem Kirchberg und der spätgotischen 
Kirche umgesetzt. Durch Wangenheim verläuft der 
geplante Meister Eckhart Radpilgerweg MERP Thürin-
gen, der als Rundweg mit ca. 200 km von Tambach-
Dietharz kommend nach Erfurt und zurück führt – 
www.meister-eckhart-weg.de 

  Lebensphilosopie des Magisters  Eckhart von 
Hochheim OP (1260 – 1328) in  heutigem 
 Kontext, Geschichte der Herren von 
 Wangenheim und ihrer Ministerialen, der 
Ritter von Hochheim, Eckharts Familie

  Seelische Gesundheit, Stressabbau, 
 Entspannungstechniken,  ganzheitliche 
Selbstwahrnehmung,  Meditations angebote, 
 Pilgerwanderungen, Radpilgertouren

  Gesprächsforen (Erzählcafé),  Vorträge, 
 Konzerte,  Kinovorführungen, 
 Kreativ workshops, Kunstprojekte

  Pilgerstation und Pilgerherberge am Nesse-
talradweg und geplanten Meister-Eckhart-
Radpilgerweg MERP Thüringen, Sozialprojekt 
„Auszeitwohnung“

Magister Eckhart von Hochheim, genannt  Meister 
Eckhart, geboren um 1260 in Tambach oder Hoch-
heim,  verstorben 1328 in Avignon, war Ordens-
mann (Prior und Provinzial des Dominikaneror-
dens) sowie Lehrer und Professor in Köln und Paris. 
Er zählt „zu den herausragenden Gestalten nicht 
nur des hohen Mittelalters, sondern des westlichen 
Denkens überhaupt“ (Prof. Dr. Kern). Im Prediger-
kloster Erfurt, ab 1294 unter seiner Leitung, verfasste 
er die „Reden der Unterweisung“ mit den Grundge-
danken seiner Lehre im Blick auf den Lebensalltag 
der Mitbrüder im Kloster. Die Mystik Eckharts hat 
nichts mit Wundern oder Ekstase zu tun. Seine Ge-
danken zielen auf die innere Freiheit und tiefe Er-
fahrung: Gottes Sein ist mein Leben und der Grund 
allen Seins. Diesen zu entdecken und seine Liebe 
zu spüren, galt Eckharts Bemühen. Meister Eckhart 
ist weltweit bekannt. Seine Aussagen verbinden die 
Weltreligionen durch ihren Bezug auf die gemein-
samen spirituellen Wurzeln der Mystik und persön-
lichen Gottes erfahrung. Er hat die deutsche Sprache 
des Mittelhochdeutschen entscheidend geprägt. 
Darauf konnte 200 Jahre später Martin Luther auf-
bauen. Eckhart kann im Zusammenhang mit seiner 
Lehrtätigkeit in Paris als Begründer der europäischen 
Bewegungen der Reformation angesehen werden.

„Wie Gott dich fi ndet, so nimmt und empfängt er 
dich; nicht als das, was du gewesen, sondern als 
das, was du jetzt bist.“  Meister Eckhart

Das Projekt Die Schwerpunkte Der Namensgeber

Nimm dich  selber wahr  – 

und wo du dich findest, 

     da lass dich. 
 Meister Eckhart


